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太陽の輝きがあなたの背中を力強く押して
います。試練を乗り越えたあなたには、心
の重荷を下ろして前を向く強さが備わって
います。鏡に向かって最高の笑顔を作り朝
陽を浴びて深呼吸を日課にしてください。

感性が研ぎ澄まされて未来の新しいビジョ
ンを描きなおす絶好の機会です。昨日まで
の自分に縛られず突き進みましょう。幸運
の鍵を握るのは「出会い」です。臆せずに
心を開いてみると吉。

人や物事との壁を越える時です。繊細なあ
なたはつい壁を作ってしまいがち。しかし
あなたの中の受容的な態度はあなたの特別
な資質です。過度な同調には気をつけなが
ら相手の話に真摯に耳を傾けましょう。

1月生まれ 2月生まれ 3月生まれ

今あなたは古い自分を脱ぎ捨て殻を破る絶好
の機会を迎えています。これまでの限界を超
え、新たなステージへ飛び出す勇気をもって
ください。その姿は停滞している周囲の人々
を導き救う力となるでしょう。

あなたの内側で新緑が輝くかの様に新たな
生命力が満ち溢れてくる時です。これまで
積み重ねてきた努力が形となり、周囲から
もその功績を認められるでしょう。欲張ら
ずに今の自分を深く労ってください。

人生の優先順位を明確に定める時です。多
種多様な選択肢が目の前に広がりますが知
識や情報を整理し、本当に必要なものだけ
を選び取る力が試されています。自らの意
志で明確な「決断」を下してください。

4月生まれ 5月生まれ 6月生まれ

魂の奥に眠る情熱が静かに、しかし力強く
目覚めます。これまでの経験が確かな知恵
へと昇華される幸運期です。周囲との調和
を保ちつつ自分の本音を大切に育んでくだ
さい。さあ深呼吸して進みましょう。

溢れる創造性を形にし、目指すべきビジ
ョンを明確にする時です。運気が一気に
高まり滞っていた物事が鮮やかに動きだ
します。周囲の声に惑わされず心に描く理
想や思い、信念を信じて進んでください。

自己の調整に専念し、次なる飛躍への基盤
を固める時です。周囲喧騒から一度離れて
内なる声に耳を傾けてください。これまで
の努力が形になる直前の静かな準備期間と
言えるでしょう。丁寧さが幸運の鍵です。

7月生まれ 8月生まれ 9月生まれ

対人関係に光が差し込み、人間関係が改善
される時です。独善的にならず、周囲と手を
取り合うことで想像以上の成果を得るでし
ょう。過去のわだかまりを「許し」として手
放せば、心はより軽やかになります。

心にたまった澱を流し純粋な願いを再確認
する時です。表面的な浅い交流より一対一
の対話を大切に。古い習慣を潔く手放せば、
再生のエネルギーがあなたを後押しし、確
かな変化の兆しを実感できるでしょう。

精神的な視界が開け、希望に満ちた冒険が
始まります。日常の枠を飛び出し未知の知
識を求めて動きましょう。目に見えない力
に守られていることを信じれば想定外の事
さえも素晴らしい可能性へと変わります。

10月生まれ 11月生まれ 12月生まれ
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