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≪お客様からのお問合せ先≫ 

「 東急スポーツオアシスあべの店」（ＴＥＬ：０６－６６４１－６１０９） 
 
 

Ｎｅｗｓ Ｒｅｌｅａｓｅ 
近鉄グループ 

 

あべのルシアス3階「東急スポーツオアシスあべの店」 
2018年7月4日（水）リニューアルオープン！ 

あべの・天王寺エリア※初！ 
24時間ハイブリッドフィットネス開始 

  
 株式会社きんえい（本社：大阪市阿倍野区／代表取締役社長：田中耕造）が運営管理する「あべ
のルシアス（ルシアスビル）」3階で営業中の「東急スポーツオアシスあべの店」が、本年７月４
日（水）にリニューアルオープンし、あべの・天王寺エリア※初の通常営業とセルフ営業を組み合
わせた「24時間ハイブリッドフィットネス」を開始しますのでお知らせ致します。  
  
 あべのルシアスは本年12月2日に開業20周年を迎えますが、同店はルシアスビルの開業以来長
期にわたって営業を続けており、あべの・天王寺エリア※において地域に根ざしたフィットネスク
ラブとして多くのお客様にご利用戴いてまいりました。この度、ご利用者の生活スタイルの変化に
対応および総合フィットネスクラブの強みを活かすため、施設の一部をリニューアルし、新たに24
時間ハイブリッドフィットネスを開始します。 
 同店は、通常営業終了から翌朝開館までの時間にジムエリアのセルフ利用ができる、新しい24時
間営業の「東急スポーツオアシス２４Ｐｌｕｓ（トゥエンティフォープラス）」を導入致します。
「東急スポーツオアシス２４Ｐｌｕｓ」はジムエリア単体施設の24時間営業とは違い、通常営業時
間帯は総合フィットネスクラブとして運営をし、これまで利用ができなかった閉館～翌朝開館まで
の時間帯をジムエリアのみ利用頂ける新しいハイブリッド型24時間営業です。なお、通常営業時間
帯にはインストラクターによるグループレッスンへの参加やプールエリアの利用も可能で、パーソ
ナルトレーニングなどの別途有料サービスを受けることも可能です。セルフ利用時間帯には、一般
的な24時間営業ジムと同じく警備会社によるセキュリティシステムでの安全管理はもちろん、無人
状態になることはなく緊急時の警備スタッフ到着までの初期対応も行うことができ、より安全性を
高めた運営を行います。 
 詳細は別紙のとおりです。 
 ※「あべの・天王寺エリア」は、ＪＲ線・地下鉄線「天王寺」駅および近鉄線「大阪阿部野橋駅」から徒 
  歩５分圏の商業施設が集積するエリアです。 

【 店 内 】 【東急スポーツオアシス２４Ｐｌｕｓのロゴ】 

http://www.kin-ei.co.jp/cgi-bin/pc/index.cgi


【詳細】 
１．リニューアルの内容 
 （１）マシンジムエリア 
   ①床・壁・天井・照明の改装（床材の変更により屋外シューズでのマシンジム利用が可能になります）  
   ②スタジオ2とフィットネスセンターの間仕切り撤去によるトレーニングスペースの拡張  
   ※レッスン空き時間はメンバー解放され、AntiGravityパーソナルトレーニング等が可能になります。  
 （２）フロント周辺  
    ・フロント前のラウンジスペース増設  
 （３）設備  
    ・ボイラー・チラー交換によるインフラ整備更新、セルフ営業時の空調システムの導入  
 
２．東急スポーツオアシス２４Ｐｌｕｓ（トゥエンティフォープラス） 
  通常営業終了後、翌通常営業の開始まで、フィットネスセンターをご利用いただける新コース。  
 （１）セルフ営業時間  
    ２０１８年７月４日（水）２３：００より営業開始  
    平 日： ２３：００～７：００ （通常７：００～２３：００）  
        ※金曜および翌日が祝日の場合：２３：００～９：００ 
    土 曜： ２１：００～９：００ （通常９：００～２１：００）  
    日・祝： ２０：００～７：００ （通常９：００～２０：００）  
        ※祝日の翌日が土日および月曜が祝日の場合、２０：００～９：００ 
    休館日：火曜日   
    ※休館日:月曜日の２３：００～火曜日２３：００まで  
 （２）セルフ営業時間を利用可能な会員種類  
    グランドマスター会員、エリア（近畿）会員、あべの店所属フルタイム会員、アンダー30会員、 
    法人月会費制会員など全営業時間・全エリア利用可能会員および２４Ｐｌｕｓ会員（新規導入）  
 （３）セルフ営業時間中の利用方法  
    ①入  退  館 ：ICカード利用。利用希望の方は通常営業中にあべの店フロントで手続きが必要。 
    ②ＩＣカード発行料：５４０円  
    ③そ  の  他 ：セルフ営業中は諸手続き、入金業務などはなく、時間外利用及びチケットなど 
              での利用は不可。また、レンタル品、ロッカールーム、シャワー、スタジオ、 
              プールの利用も不可。    
 （４）セルフ営業中のセキュリティ  
    ・セルフ営業中は清掃スタッフが常駐し、館内を巡回のうえ、緊急時には警備会社と連携してサポー 
     ト。 
    ・警備の防犯カメラによるモニター監視や、ICカードによる本人認証システムを導入。  
 （５）その他  
    ・ルシアスビル駐車場の営業時間は７：００～２４：００の為、セルフ営業時間中のご利用不可。  
    ・自転車でお越しの方は、近隣の駐輪場（2時間無料あり）をご利用ください。  
 
３．東急スポーツオアシス２４Ｐｌｕｓ（トゥエンティフォープラス）会員 
 （１）名   称：２４Ｐｌｕｓ会員 
 （２）導入日時 ：２０１８年７月４日（水）２３時 
 （３）料   金：５，９４０円／月  
 （４）内   容：セルフ営業時間中は、時間制限なく何度でもご利用可能。通常営業時間中は、チェック 
          インからチェックアウトまで「６０分間」に限りご利用可（１日１回）  
 （５）そ の 他：①会員種別変更には別途、変更手数料１，０８０円が必要。  
          ②現在募集中のイブニング会員は、２０１８年７月以降の新規募集と変更受付より会費 
           を８，１００円／月に改訂。 
 
４．定期休館日の変更 
  （変更前）毎月１５日・月末最終日 
  （変更後）毎週火曜日  
   ※上記の通り休館日を変更しますが、一部スタジオレッスンのみ毎週火曜日に実施。 
 
５．休館日のスタジオ営業 
  ２０１８年７月より、２４Ｐｌｕｓ営業開始に伴い毎週火曜日を定期休館日としますが、以下のプ 
  ログラム参加者に限りご来館が可能です。  
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 （1）カルチャースタジオ  
   ①毎週火曜日に【あべのカルチャースタジオ】として登録いただいたメンバー様のみが存分にお楽し 
    みいただけるプレミアムなスタジオレッスンを開催。  
   ②各スタジオレッスンへの参加には「カルチャースタジオ会員（有料）」としてご登録いただく必要 
    あり。  
   ③スタジオレッスン毎に参加登録が必要です。  
   ④料金：カルチャースタジオ会員（フィットネス会員併用）５，１８４円／月  
       カルチャースタジオ会員（ビジター）６，４８０円／月  
       ※登録いただいたレッスンに参加。  
       ※レッスンは月4回開催、他のレッスンへの振替利用は不可。  
 （2）空中ヨガ・ホットヨガ・スイミングスクール  
     空中ヨガ・ホットヨガ・スイミングスクールにご参加のお客様は火曜日実施のレッスンにも参加可 
     能。  
 （3）パーソナルトレーニング  
     パーソナルトレーニング・加圧トレーニング・シェイプナビPlusなどの各種パーソナルサービスを    
           受講される方は、１１：３０～１６：００、１８：００～２２：００の時間内のみトレーナー同伴 
           の元、施設をご利用可。 
 （４）休館日の施設利用について 
    ①利用エリア：男女ロッカールーム・シャワールーム・ストレッチエリア・ラウンジスペース  
    ②利用時間 ：レッスン及びパーソナルセッション開始30分前～レッスン後60分の間ご利用可。  
 
６．あべの店特別紹介キャンペーン 
  セルフ営業開始に伴い、特別紹介キャンペーンを実施 
 （１）キャンペーン期 間：２０１８年１０月最終営業日まで  
 （２）入 会 者 特 典：初期費用から更に６，４８０円（通常２，１６０円）割引  
 （３）紹 介 者 特 典 ：①ご紹介翌月（または翌々月）会費から３，２４０円（通常１，０８０円） 
                割引  
               ②施設招待券2枚  
 
７．あべの店の概要 
  住      所：大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋１－５－１あべのルシアス３Ｆ 
  電 話 番 号：０６－６６４１－６１０９ 
  通常営業時間  ：（平日）７：００～２３：００ 
           （土曜）９：００～２１：００ 
           （日祝）９：００～２０：００ 
  設      備：スタジオ（2面） ・HOTヨガスタジオ・バイクスタジオ・トレーニングジム 
           プール（２５ｍ未満） ・シャワーブースバス・浴槽ジャグジー・サウナ・駐車場 
 
８．運営 
  株式会社東急スポーツオアシス 
  （本社：東京都港区／代表者：代表取締役社長社長執行役員 平塚 秀昭） 

あべの店プール あべの店マシン 

※本書記載の料金は全て税込 



別 紙 
【 きんえいアポロビルの概要 】 
 所   在 大阪市阿倍野区阿倍野筋1丁目5番31号  
 交   通 近鉄線「大阪阿部野橋」駅徒歩３分 
       ＪＲ・地下鉄線「天王寺」駅徒歩2分 
 開 業 日 １９７２年７月２２日 
 構造・規模 鉄骨鉄筋コンクリート造 
       地下４階地上１２階建 
 敷地面積   ２，５６１㎡ 
 延床面積  ２９，５２３㎡ 
 用   途 商業施設 
 店 舗 数 ５５店 
 駐 車 場 ４４台 
 （映画鑑賞者には４時間無料の優待あり） 
 そ の 他 現在、アポロビルは耐震補強工事中です 
       が、通常通り営業しております。 
 

【 あべのルシアスの概要 】 
 所   在 大阪市阿倍野区阿倍野筋１丁目５番１号  
 交   通 近鉄線「大阪阿部野橋」駅徒歩３分 
       ＪＲ・地下鉄線「天王寺」駅徒歩2分 
 開 業 日 １９９８年１２月２日 
 構造・規模 鉄骨鉄筋コンクリート造 
       地下5階地上16階建 
       （一部鉄骨造及び鉄筋コンクリート造） 
 敷地面積   ７，０７２㎡ 
 延床面積  ６８，２８６㎡ 
 用   途 商業施設および事務所 
 店 舗 数 ５７店 
 事務所数  ３５室 
 駐 車 場 ２７６台 
 （映画鑑賞者には４時間無料の優待あり） 

＜ご参考＞ 
【 株式会社きんえいの概要 】 
 
代 表 者  代表取締役社長 田中耕造 
本社所在地  大阪市阿倍野区阿倍野筋1丁目5番1号  
設立年月日  昭和12年（1937年）5月12日 
資 本 金  5億6,420万円 
株式上場   東京証券取引所市場第２部  
決 算 期  １月  
従業員数   ４７名  
事業内容   映画興行、賃貸ビルの経営・管理、娯楽場等    
       の経営 
系   列  近鉄グループホールディングス㈱ 
 

【交通アクセス】 

きんえいアポロビル 

あべのルシアス 

シネマ、グルメ、ショッピング、サービス、フィットネス、大型書店等約１１０店舗が揃った大型商業ビル 

http://www.kin-ei.co.jp/cgi-bin/pc/static.cgi?tgttmp=access/index

